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Tramo Anterior: Rio del Pueblo - Loma de Enmedio
Tramo Posterior: Loma del Espino - Arroyo de Cobatillas
Perteneciente a la Etapa: Las Chorreras - Postero Alto

Postero Alto - Pena Partida

Nos disponemos a atravesar la cuenca que forma el Arroyo del Alhori, que desciende hacia la Hoya de Guadix tras
pasar por el municipio de Jérez del Marquesado. No encontraremos recorriendo el Parque Nacional de Sierra Nevada
y tras el descenso para cruzar el citado arroyo tendremos que realizar una ascensién, en la que superaremos un desni-
vel cercano a los 400 metros aproximadamente en 6 kildmetros y medio, hasta el punto mas elevado, cerca del final
del tramo, en la loma junto a la cabecera del Arroyo de Guadix, en la zona alta de la Dehesa del Camarate, una de las
joyas botanicas del Espacio Natural Sierra Nevada.
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Sendero de Gran Recorrido GR-240, Sendero Sulayr

ﬁ GR-240 Loma de Gnmedio
Sendero Sulayr Loma del Espino
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Distancia en kilometros 7 kilometros 947 metros Tipo de Terreno
Tiempo 2 h 157 {igual en sentido inverso) Vereda 5.821 metros 73,25 %
Términos Municipales Jérez del Marquesado y Lugros Camino 2.126 metros 26,75 %
Accesos Jérez del Marguesado y Lugros Pista Forestal
Proteccion Parque Macional de Sierra Nevada Pista Asfaltada
Calle Urbana
D Altura Inicial 1.963 metros Carretera
(@) Altura Final 2.187 metros
Cota mas elevada 2.187 metros
Cota mas baja 1.784 metros Ciclabilidad 2.126 metros 26,75 %
Desnivel 403 metros BTT. Transnevada
Desnivel acumulado en ascenso 401,53 metros
Distancia ascendida 4.641 metros . i
Desnivel acumulado en descenso 208,71 metros Md' ltur‘
Distancia descendida 2.896 metros udalucia. a Cu alfara

DBocumints descargade de www.andalbura.com, GRATWITE. PROHEBIDA SU REPRODUCCION, DISTRIBUSISN ¥ VENTA
Boswmewts downloaded from. hitp://www.andaliura.com, FREE. FORBIBED YOUR REPROBUCTION, BISTRIBUTION AND SALE

PETRrr L MIRADOCR

Loma de Enmedio - Loma del Espino

© Del Texto y Fotografias: Autor © De los Mapas y Planos: Ediciones Altitud = © De los Datos Técnicos, Puntos de Interés y Perfiles: Andaltura, Andalucia a tu altura

A

(c)www.andaltura.coim

Prohibida la venta, distribucion y/o comercializacion, incluido su insercion total o parcial en alojamientos de internet, sin expresa autorizacion por escrito de los Autores

190


http://www.andaltura.com/andalucia/sierra-nevada/lagunas-de-sierra-nevada

Sendero de Gran Recorrido GR-240, Sendero Sulayr O

Escala 1:25000

AndalturA
Andalueis, @ tn alivra

www.andalfura.com

(&)

Loma del Espino

A ndalucia

o r

P

ParguemNacional
derSierraaNevada

R utas

Yy

M a p a s

Y R/
Nz
’/,1 S \

)
IE
a
)
w
[
-
®
£
)
-
]
Ig
b
Q
£
-]
W
[
-
®
£
o
-

Loma de Enmedio
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El tramo, que circula completamente por el Parque Nacional de Sierra, atraviesa diversos pinares de repoblacion
mientras se adentra en el valle que forma el Arroyo del Alhori y los diferentes barrancos de donde tomas sus primeras
aguas, posteriormente ganaremos altura atravesandolos y saliendo de ellos para recorrer su parte mds alta, dejandolos
a nuestra derecha, alejandonos de ellos, para transitar entre piornales, sabinas y arbustos espinosos hasta llegar a la
Loma del Espino.
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La primera parte de la ruta, y mds concretamente mientras transitamos por el cortafuegos donde se encuentra el Refu-
gio Guardado Postero Alto, es muy transitada ante la facilidad para poder llegar en vehiculos hasta sus cercanias, y asi
poder realizar diferentes rutas a los principales “Tres Miles de la zona” o realizar la ruta tradicional hasta el municipio
de Trevélez.

Una vez que empezaremos la ascensién por la vertiente izquierda del Arroyo del Alhori, en la Cafada de Mahoma,
podremos encontrarnos senderistas que desde Jérez del Marquesado ascienden a las Paratas de Chorreras Negras a tra-
vés del Sendero PR-A 344 “Sendero Solidario del Avién”, con el que compartiremos parte de nuestro tramo; mientras
que en la parte final y donde tendremos unas vistas espectaculares, inicamente nos cruzaremos con los que realizan
un tramo de nuestro trayecto, que nos permitira unir esta zona con la parte baja de los Lavaderos de la Reina (ruta
desde Guéjar-Sierra), otra de las zonas mas impresionantes de este Espacio Natural que estamos recorriendo.
Dependiendo de donde iniciemos o finalicemos la Integral de Sierra Nevada, en algiin punto nos cruzaremos con este
tramo del Sulayr mientras nos acercamos hacia Jérez del Marquesado o cuando salimos de él. Toda la informacion
sobre esta ruta, para recorrer los principales “3000 metros de Sierra Nevada”, |a tenéis en la Integral de Sierra Nevada.
Las principales vistas corresponden a la ladera norte que desciende de la Piedra de los Ladrones, y la parede oeste del
Puntal de Juntillas y del Picon de Jérez, ademas de la ladera norte de éste Gltimo, donde se encuentran la Piedra del
Sombrero y los Cerros del Mirador Alto y Bajo (que terminaremos de rodear en el siguiente tramo); ademds del valle
del Arroyo del Alhori y diferentes zonas, segtin la orientacién donde nos encontremos, de la Hoya de Guadix, con la
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Sierra de Baza, Sierra de los Filabres, Sierra de Castril, Sierra de Cazorla, La Sagra, El Jabalcon y Sierra de Arana y de
Huétor, entre otras.

Iniciaremos el tramo desde la zona mas alta del cortafuegos, que alcanzamos en el tramo anterior, en la Loma de
Enmedio, descendiendo suavemente durante 425 metros, en apenas 5 minutos para tomar una vereda, a nuestra iz-
quierda, que se adentra en el pinar de repoblacion. En el caso de que subamos por la pista forestal que acaba en las
proximidades del Refugio Guardado Postero Alto, seguiremos 350 metros siguiendo el camino que parte de él, para
tomar la mencionada vereda, a nuestra derecha.

cr240 PUNTOS DE INTERES #&ndalturd

Sendero Apdaiuels, a tu aliura
Sulayr Tramo: Loma de Enmedio - Loma del Eﬁpr'rro www.andaliura.com

Coordenadas Geogralicas| Coordenadas UTM | Altitud

Latitud Longitud Uso 30
Norte QOeste Este Norte

Lugar

Metros

Loma de Enmedio @ 37°7,9490 3" 12,3945 4816509 4109656.4

Vereda, desvio Cortaluegos | 37°8,1300 3" 12,2416 -| 481878,0 | 4109990,6

Arroyo del Alhori 37" 8,2466 27493 4811268 41102079

Cafiada Mahoma a| 37786188 | 3°129398 4110896,7

Barranco de Hervis 37" 9,1482 3" 13,3595 480227.5 4111877.1

Acequia del Corazon L | 37°9,3630 3" 13,4138 | 480148,1 | 41122744

Mirador Natural -Collado Cortafuegos- € 377 9,7762 3 13,1218 480581,% 41130374

Vereda, fin Camino @| 37795462 | 3°13,5787 4112613,6

Loma del Espino -Arroyo de Guadix- O 37796449 3" 14,4156 JThﬁhfr,, 4112799.2

A partir de este momento y durante 1 kilémetro iniciaremos un descenso mds pronunciado, perdiendo un desnivel de
112 metros, pasando junto a la Casa del Guarda y un amplio Aprisco para el ganando hasta llegar al cauce del Arroyo
del Alhori (15 minutos).

Lo cruzaremos por un puente de madera, y con direccién noreste, llanearemos entre zonas abiertas del pinar, con
vistas a la Casa del Guarda hasta situarnos en las cercanias de las ruinas del Cortijo Rosetas, donde comenzaremos la
ascensién mas pronunciada por el pinar de repoblacién. Proseguiremos por la vereda, con direccién noroeste hasta
encontrarnos, a nuestra derecha, la vereda del Sendero PR-A 344 “Sendero Solidario El Avién” que asciende desde la
Casa Forestal del Posterillo, en la zona baja de la vertiente izquierda del Arroyo del Alhori. Seguiremos con la misma
direccién que traiamos, compartiendo ruta y atravesando una zona mas densa de pinar hasta alcanzar un pequeio
barranco, donde la vereda cambia de direccién, hacia el oeste, ascendiendo junto a él hasta que lo atravesamos, y
volvemos a retomar la direccién noroeste para llegar a un gran claro en la zona de Cafiada Mahoma, junto al Corral
Nuevo, que alcanzaremos tras recorrer 1 kilémetro y 400 metros en 35 minutos.
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Continuaremos ascendiendo adentrandonos en otro pinar hasta llegar a otro pequefio claro, donde dejamos la vereda
del citado PR-A 344, con el que hemos compartido esta parte del tramo, a nuestra izquierda, que continua ascendien-
do a la Acequia del Corazén camino de las Paratas de Chorreras Negras.

Mantendremos la direccién continuando por el pinar, llaneando hasta alcanzar la zona alta del mismo, antes de atra-
vesar el Barranco de Hervas y ascender cruzando una zona entre rocas, en la parte alta del pinar que hemos recorrido,
hasta alcanzar la Acequia del Corazén, tras recorrer 1 kildmetro 800 metros que realizaremos en 35 minutos. Encima
nuestra contemplaremos una pequena pero espectacular formacién rocosa denominada Pefias de Vicente, por cuya
parte alta ascienden diferentes veredas que nos permiten subir por la Loma camino del Picén de Jérez (del que nos
ocuparemos en otro itinerario), y donde encontraremos gran cantidad de nacimientos que dan lugar a pequenos bo-
rreguiles, donde pastorean numerosas reses.

La cruzaremos y ascenderemos unos metros para cambiar de direccién, hacia el sureste, en busca de un camino que
recorre la zona alta del pinar, y que seguiremos, dejando a nuestra derecha otro camino que se adentra al mismo, hasta
llegar a la base noroeste del Cerro de los Bolos, donde podremos descansar un rato y disfrutar de las vistas que nos
ofrece este Mirador Natural, tanto de la Hoya de Guadix y de las Sierras que la rodean, como de las cumbres de Sierra
Nevada, las cuales hemos atravesado en los tramos anteriores y que dejaremos de contemplar al cambiar de vertiente
para adentrarnos en los diferentes pequefios valles que tributan sus aguas en el rio Genil.

Dejaremos a nuestra espalda un cortafuegos y a nuestra derecha una pista que recorre otra masa forestal en la Meseta
de las Hiniestas, para seguir los signos de unas rodadas, hacia el suroeste, que recorreremos durante 800 metros- La
abandonaremos y tomaremos una vereda, a nuestra derecha, que continua ascendiendo, dejando a nuestra derecha
los pequefios barrancos que forman la cabecera del Arroyo Bernal y posteriormente, a nuestra izquierda, una forma-
cién rocosa, hasta que damos vista a la cabecera Arroyo de Guadix y a la espectacular Dehesa del Camarate. Nos
encontramos en el punto més elevado del tramo y donde podremos descansar unos minutos para contemplar las vistas
desde él. Atravesaremos una cerca del ganado para continuar unos metros hasta alcanzar la zona alta del Arroyo de
Guadix, en la Loma del Espino, punto final de nuestro tramo tras haber recorrido 2 kilémetros 200 metros desde el
Cerro de los Bolos (45 minutos).

Hemos atravesado la cuenca del Arroyo del Alhori y alcanzado la Loma del Espino tras recorrer 7 kilémetros 947
metros en 2 horas y 15 minutos.
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