Sendero de Gran Recorrido GR-240, Sendero Sulayr

<!
&
€ Puntos de Interés d s
5 g
N 3
:"'Z -— B
- Loma de las Navas L
5 T %
g Cerro del Haza 5 %3
s : Loma del Barranco de Ohanes -z
§ SENDERO Loma de la Fuente Alba A
Sulayr Collado de los Huertecillos
Barranco de Ohanes
Barranco de Munoz
Barranquillo Munoz
Refugio-Vivac La Polarda
Loma de Polarda
=
= 1]
.l ©
- S
) °
- L Polarda a
° v r‘r w
a Lomalde -]
3 Jas:Navas ®
- (=]
= - |
o n
[/}
- Tramp 2= g
. Lovigl dellas Navas ®
o Lovigl de Polarda 4
a0
. Tramo Anterior: Barranco del Palomar - Loma de las Navas g
= Tramo Posterior: Loma de Polarda - Prado de los Chortales -
) Perteneciente a la Etapa: El Cerecillo - La Polarda %
“ Distancia en kildmetros 6 kilémetros 877 metros Tipo de Terreno ®
© Tiempo 1 h 407 {igual en sentido Inverso) Vereda 1.841 metros 26,77 % E
B Términos Municipales Fondan, Beires y Ohanes Camino o
© Accesos Laujar de Andarax, Beires, Ohanes, Abla y Abrucena Pista Forestal 5.036 metros 73,23 % -l
© Proteccidn Parque Macional y Natural de Sierra Nevada Pista Asfaltada
= Calle Urbana
- ™ Altura Inicial 1.825 metros Carretera
© (@) Altura Final 2.036 metros
© Cota mas elevada 2.036 metros
Cota més baja 1.87% metros Ciclabilidad 5.036 metros 73,23 %
Desnivel 211 metrpe BTT. Transnevada 1.852 metros 26,93 %
Desnivel acumulado en ascenso 332,97 metros
Distancia ascendida 4.738 metros " ”
Desnivel acumulado en descenso 104,63 metros Md.. Itu ;‘
Distancia descendida 2.019 metros sudalucia. a tu altaca % N
RN
Documento descargado gratuitamente de www.andaltura.com No copies contenidos y permitenos seguir creando para ti. Vinctlate a nuestra web: www.andaltura.com
’ 4
Refuglos de Sterra Nevada
g
8
£ =3
5 Vitip
5 131


http://www.andaltura.com/andalucia/sierra-nevada/refugios-de-sierra-nevada

Andalturd
Andalweis, @ tw altvra

Loma de las Navas - Loma de Polarda

132

Sendero de Gran Recorrido GR-240, Sendero Sulayr

Refugio-vivie

La Polarda

CERRD DE
MANCAPERREDS)

D7 Collado de
los Huertecillos

s;andaltura.com

Mientras realizamos este tramo saldremos del pequeno Valle que forma el Barranco del Aguadero para adentrarnos en
otro de los valles mas espectaculares de La Alpujarra Almeriense, el que forma el Barranco de Ohanes. Al finalizar el
mismo nos dispondremos a abandonar la comarca de La Alpujarra Almeriense para adentrarnos en la de Los Filabres
— Tabernas.

Lo iniciaremos en los Iimites del Parque Nacional y Natural de Sierra Nevada a través de la pista forestal que estamos
recorriendo, y que también es usada por los ciclistas de bicicletas de montana que realizan la etapa por la zona de la
ruta BTT Transnevada; para posteriormente adentrarnos en el Valle, ya dentro del Parque Nacional, atravesar el Barran-
co mencionado y ascender hacia la Loma de Polarda, donde finalizara este tramo.

Ademads de las impresionantes vistas que tendremos del Valle y de las Cumbres del Cerro del Buitre, Cerro del Rayo,
Cerro Mancaperros y Polarda, conforme vayamos ganando altura tendremos una visién completa de la vertiente norte
de la Sierra de Gador, de la Hoya de Almeria y de una parte de la Costa Almeriense y el mar Mediterraneo.

Una vez en el final del tramo podremos tomar el camino, que sale a nuestra izquierda, y que sube por el cortafuegos
hasta el final del mismo, donde se encuentra el Refugio-Vivac La Polarda.

Iniciaremos nuestra ruta en el cruce de pistas en la Loma de las Navas, que alcanzamos en el tramo anterior. Dejare-
mos la pista a nuestra derecha que desciende hasta la vertiente este de Laujar de Andarax, para continuar por la de la

SR . . . ., .
N % izquierda, que asciende suavemente atravesando un denso pinar de repoblacién. Tras dejar un cortafuegos a nuestra
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izquierda alcanzaremos, metros mas adelante, un cruce de pistas. Desecharemos la pista que se adentra en el bosque
de pinos, y que asciende hacia la Loma del Barranco de Ohanes direccion al Cerro del Buitre, muy usado por los
amantes de la bicicleta de montafa para comunicar la pista forestal que estamos recorriendo con otra, més arriba, y
que recorre, a escasos metros de la arista, la vertiente sur de esta parte de Sierra Nevada.

Seguiremos, ya sin bosque alrededor, descendiendo hasta que nos encontramos un camino, a nuestra izquierda, que
se adentra en una pequena masa forestal. Estamos en el Collado de los Huertecillos y llevamos recorridos algo mas
de 1 kilémetro y 800 metros, que hemos realizado en 25 minutos. Nos encontramos en un pequefio collado entre
la Loma del Barranco de Ohanes y la Loma de la Fuente Alba y nos disponemos a adentrarnos en el Valle que forma
el Barranco de Ohanes, por lo que pararemos un rato para contemplar tanto las vistas de éste como las que dejamos
atras al cambiar de valle.

Tomaremos la vereda de enfrente, que se adentra hacia el valle y que nos permite alcanzar el Barranco de Ohanes,
en apenas 10 minutos, tras haber descendido por la cémoda vereda 700 metros con un desnivel aproximado de 30
metros. Veremos la toma de una acequia enfrente nuestra, a la que nos acercaremos para cruzar el barranco y tomar
la vereda, que alejandose del mismo y acercandose a la masa de pinos de repoblacién nos sita en el inicio de un
cortafuegos. Tras atravesar otro, en mejor estado y que asciende la loma, continuaremos por la vereda, con la misma
direccién que llevamos, por otra especie de cortafuegos entre otro pinar de repoblacién hasta alcanzar su final, donde
la vereda mantiene la direccién, hacia la siguiente masa forestal y la pista que la rodea. Desde que cruzamos el rio
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llevamos 1 kilémetro y 100 metros que hemos realizado en 20 minutos.
A partir de este punto, ya no abandonaremos la pista forestal hasta que alcancemos el final de nuestro tramo en la
Loma de Polarda; nos encontramos a 1.969 metros sobre el nivel del mar, al que ya empezamos a distinguir mas cla-
ramente, y nos disponemos a recorrer los 3 kildmetros y 200 metros que nos separan del punto final, superando un
desnivel aproximado de 40 metros, con ligeras subidas, llaneos e incluso algin pequefio descenso.

Para ello tomaremos la pista hacia la derecha, por encima de la masa forestal, dejando la de la izquierda que nos
conduciria hacia La Azayana y posteriormente a la localidad de Ohanes. A partir de este punto nos encontraremos di-
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